
 «Утверждаю» 

  Директор государственного автономного 

профессионального образовательного учреждения  

  «Мензелинский педагогический колледж имени Мусы Джалиля» 

__________Ибрагимов Р.М. 

 

График учебной деятельности на 2022-2023 учебный год 

Специальность 49.02.01 Физическая культура 

 

 

 
1Ф 

Классный руководи-

тель:  

 

 

 

 

1 семестр - 17 аудиторных недель 

Начало семестра – 01.09.22 

Окончание семестра – 28.12.22 

Каникулы – 29.12.22 – 11.01.23 

 2 семестр – 22 аудиторных недели 

Начало семестра –12.01.23 

Конец семестра – 14.06.23 

Промежуточная аттестация – 15.06.23 – 27.06.23 

Каникулы – с 29.06.23-31.08.2023 

Дифференци-

рованный за-

чет 

Экзамен// 

квалифика-

ционный эк-

замен 

Индивиду-

альный 

проект 

Дифференцирован-

ный зачет 

Экзамен Индивидуаль-

ный проект 

1. Физическая 

культура (не-

диф.) 

2.Основы без-

опасности жиз-

недеятельно-

сти 

 - 1. Литература  

2. Иностранный язык 

3.Астрономия 

4. Физическая куль-

тура (диф.) 

5. Родной язык 

6. Информатика 

7. Обществознание  

8. Естествознание 

1.Русский язык 

(письменно); 

2. Математика 

(письменно);  

3.История 

(устно) 

  

 

1.Индивидуаль-

ный проект (дз) – 

срок сдачи 

01.04.2023;  

защита проекта - 

14.04.2023 

 

        

2К 

Классный руководи-

тель: Мясникова Н.Е. 

 

 

 

 

1 семестр - 17 аудиторных недель 

Начало семестра – 01.09.22 

Окончание семестра – 28.12.22 

Каникулы – 29.12.22 – 11.01.23 

 2 семестр – 23 аудиторных недели 

Начало семестра –12.01.23 

Конец семестра – 21.06.23 

Промежуточная аттестация – 15.06.23 – 27.06.23 

Каникулы – с 29.06.23-31.08.2023 

Дифференци-

рованный за-

чет 

Экзамен// 

квалифика-

ционный эк-

замен 

Индивиду-

альный 

проект 

Дифференцирован-

ный зачет 

Экзамен 

1. Физическая 

культура (не-

диф.) 

2. Гигиениче-

ские основы 

физического 

воспитания 

 

 - 1. Психология обще-

ния 

2. Иностранный язык 

3. Физическая куль-

тура (недиф.) 

4. Безопасность жиз-

недеятельности 

5. Практикум по про-

филактике наркоти-

ческой и алкогольной 

зависимости 

1.  Математика 

2. Базовые и новые виды физкуль-

турно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания 

  

 

   

 

2ф 

Классный руководи-

тель: Шайхутденов А.И. 

 

1 семестр - 17 аудиторных недель 

Начало семестра – 01.09.22 

Окончание семестра – 28.12.22 

Каникулы – 29.12.22 – 11.01.23 

 2 семестр – 23 аудиторных недели 

Начало семестра –12.01.23 

Конец семестра – 21.06.23 

Промежуточная аттестация – 15.06.23 – 27.06.23 

Каникулы – с 29.06.23-31.08.2023 

Дифференциро-

ванный зачет 

Экзамен//  

квалификационный  

экзамен 

Дифференцирован-

ный 

 зачет 

Экзамен//  

квалификационный  

экзамен 

1. Физическая 

культура (не-

диф.) 

2. Гигиенические 

основы физиче-

ского воспитания 

 

- 1. Психология обще-

ния 

2. Иностранный язык 

3. Физическая куль-

тура (недиф.) 

4. Безопасность жиз-

недеятельности 

5. Практикум по про-

филактике наркотиче-

ской и алкогольной 

зависимости 

1.  Математика 

2. Базовые и новые виды физкуль-

турно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания 

 

 



3 ф 

Классный руководи-

тель: Гиргирчик Э.Ф. 

 

 

. 

 

1 (3) семестр - 14 аудиторных недель  

Начало семестра – 01.09.22 

Окончание аудиторных занятий – 21.12.22 

Промежуточная аттестация –22.12.22-28.12.22 

Каникулы – 29.12.22 – 11.01.23 

 2 (4) семестр – 17 аудиторных недель  

Начало семестра – 12.01.23 

Окончание аудиторных занятий – 28.06.23 

Промежуточная аттестация –29.06.23-05.07.23 

Каникулы – 06.07.23 – 31.08.23 

Дифференциро-

ванный зачет 

Экзамен//  

квалификационный  

экзамен 

 Дифференцирован-

ный зачет 

Экзамен//  

квалификаци-

онный  

экзамен 

Курсовая  

работа 

1. Физическая 

культура (не-

диф.) 

2.Учебная прак-

тика к ПМ01 

 

1. Психология 

2. Анатомия 

 1. Физическая куль-

тура (недиф.) 

2. Основы философии 

3. Иностранный язык 

4. Информатика и ин-

формационно-комму-

никационные техно-

логии в профессио-

нальной деятельности 

5. Физиология с осно-

вами биохимии 

6. Основы биомеха-

ники 

7. Теория и история 

физической культуры 

8. МДК.01.01 

9. Учебная практика к 

ПМ.02 

10. МДК.02.01 

 

 

1. Педагогика 

2. Базовые и но-

вые виды физ-

культурно-

спортивной де-

ятельности с 

методикой пре-

подавания 

 

Курсовое про-

ектирование по 

ПМ.01-ПМ.03 – 

срок сдачи 

01.02.2023 

Вид практики Наименование 

практики 

Кол-во 

недель 

Календар-

ные сроки 

 Вид прак-

тики 

Наим

ено-

вание 

прак-

тики 

Кол-во недель Календар-

ные сроки 

Учебная практика   к ПМ.01 1 неделя 29.09.22 – 

05.10.22 

 

 Производ-

ственная 

практика 

к 

ПМ.0

1 

1 неделя 02.02.23 – 

08.02.23 

Учебная практика   к ПМ.02 1 неделя 06.10.22-

12.10.22 

 

 Производ-

ственная 

практика 

к 

ПМ.0

1 

2 недели 16.02.23 – 

01.03.23 

 

     Учебная 

практика   

к 

ПМ.0

2 

1 неделя 18.05.23– 

24.05.23 

 

     Производ-

ственная 

практика 

к 

ПМ.0

2 

3 неделя 01.06.23 – 

21.06.23 

 

         

4 к 

Классный руководи-

тель: Гилязетдинова 

Г.М. 

 

1 (3) семестр - 13 аудиторных недель  

Начало семестра – 01.09.22 

Окончание аудиторных занятий – 21.12.22 

Промежуточная аттестация –22.12.22-28.12.22 

Каникулы – 29.12.22 – 11.01.23 

 2 (4) семестр – 11 аудиторных недель  

Начало семестра – 12.01.23 

Окончание аудиторных занятий – 12.04.23 

Промежуточная аттестация –13.04.23-19.04.23 

 

Дифференциро-

ванный зачет 

Экзамен//  

квалификационный  

экзамен 

 Дифференцирован-

ный зачет 

Экзамен//  

квалификацион-

ный экзамен 

ВКР 

1. Физическая 

культура (не-

диф.) 

2. Правовое 

обеспечение про-

фессиональной 

деятельности 

3.Производ-

ственная прак-

тика к ПМ02 

4. Учебная прак-

тика к ПМ03 

 

 

1. Русский язык и культура 

речи 

2. Татарский язык и литера-

тура 

3. Экзамен (квалификацион-

ный) по ПМ.02 «Организа-

ция и проведение внеуроч-

ной работы и занятий по про-

граммам дополнительного 

образования в области физи-

ческой культуры» 

 1. Физическая куль-

тура  

2. История 

3. Иностранный язык 

4. Основы врачебного 

контроля, лечебной 

физической культуры 

и массажа 

5. Базовые и новые 

виды физкультурно-

спортивной деятель-

ности с методикой 

преподавания 

6 Производственная 

практика к ПМ01 

7.  

Производственная 

практика к ПМ03 

8. МДК .03.01 

 

1. Экзамен (квали-

фикационный) по 

ПМ.01 «Препода-

вание физической 

культуры по ос-

новным общеобра-

зовательным про-

граммам» 

2. Экзамен (квали-

фикационный) по 

ПМ.03 «Методиче-

ское обеспечение 

процесса физиче-

ского воспитания» 

Срок сдачи  

до 

01.06.2023 

Предзащита 

10.03.23; 

Рецензиро-

вание – с 

08.06.2023 

по 

14.06.2023; 

Защита ВКР 

– с 

15.06.2023 

по 

28.06.2023 

Вид практики Наименование 

практики 

Кол-во 

недель 

Календар-

ные сроки 

 Вид прак-

тики 

Наим

ено-

вание 

Кол-во недель Календар-

ные сроки 



прак-

тики 

Производственная прак-

тика   
к ПМ.02 1 неделя 13.10.22-

19.10.22 

 

 Производ-

ственная 

практика 

к 

ПМ.0

1 

1 неделя 19.01.23-

25.01.23 

 

Учебная практика   к ПМ.03 1 неделя 10.11.22-

16.11.22 

 

 Производ-

ственная 

практика 

к 

ПМ.0

3 

1 неделя 16.03.23 – 

22.03.23 

 

Производственная прак-

тика   

к ПМ.01 1 неделя 15.09.22-

21.09.22 

 

 Производ-

ственная 

практика  

Пред-

ди-

плом-

ная 

4 недели 20.04.23 – 

17.05.23 

         

4 ф 

Классный руководи-

тель: Семенова Л.А. 

 

1 (3) семестр - 13 аудиторных недель  

Начало семестра – 01.09.22 

Окончание аудиторных занятий – 21.12.22 

Промежуточная аттестация –22.12.22-28.12.22 

Каникулы – 29.12.22 – 11.01.23 

 2 (4) семестр – 11 аудиторных недель  

Начало семестра – 12.01.23 

Окончание аудиторных занятий – 12.04.23 

Промежуточная аттестация –13.04.23-19.04.23 

 

Дифференциро-

ванный зачет 

Экзамен//  

квалификационный  

экзамен 

 Дифференцирован-

ный зачет 

Экзамен//  

квалификацион-

ный экзамен 

ВКР 

1. Физическая 

культура (не-

диф.) 

2. Правовое 

обеспечение про-

фессиональной 

деятельности 

3.Производ-

ственная прак-

тика к ПМ02 

4. Учебная прак-

тика к ПМ03 

 

 

1. Русский язык и культура 

речи 

2. Татарский язык и литера-

тура 

3. Экзамен (квалификацион-

ный) по ПМ.02 «Организа-

ция и проведение внеуроч-

ной работы и занятий по про-

граммам дополнительного 

образования в области физи-

ческой культуры» 

 1. Физическая куль-

тура  

2. История 

3. Иностранный язык 

4. Основы врачебного 

контроля, лечебной 

физической культуры 

и массажа 

5. Базовые и новые 

виды физкультурно-

спортивной деятель-

ности с методикой 

преподавания 

6 Производственная 

практика к ПМ01 

7.  

Производственная 

практика к ПМ03 

8. МДК .03.01 

 

1. Экзамен (квали-

фикационный) по 

ПМ.01 «Препода-

вание физической 

культуры по ос-

новным общеобра-

зовательным про-

граммам» 

2. Экзамен (квали-

фикационный) по 

ПМ.03 «Методиче-

ское обеспечение 

процесса физиче-

ского воспитания» 

Срок сдачи  

до 

01.06.2023 

Предзащита 

17.03.2022; 

Рецензиро-

вание – с 

08.06.2023 

по 

14.06.2023; 

Защита ВКР 

– с 

15.06.2023 

по 

28.06.2023 

Вид практики Наименование 

практики 

Кол-во 

недель 

Календар-

ные сроки 

 Вид прак-

тики 

Наим

ено-

вание 

прак-

тики 

Кол-во недель Календар-

ные сроки 

Производственная прак-

тика   

к ПМ.02 1 неделя 20.10.22- 

26.10.22 

 

 Производ-

ственная 

практика 

к 

ПМ.0

1 

1 неделя 26.01.23 – 

01.02.23 

 

Учебная практика   к ПМ.03 1 неделя 17.11.22-

23.11.22 

 

 Производ-

ственная 

практика 

к 

ПМ.0

3 

1 неделя 23.03.23 – 

29.03.23 

 

Производственная прак-

тика   

к ПМ.01 1 неделя 22.09.22 – 

28.09.22 

 

 Производ-

ственная 

практика  

Пред-

ди-

плом-

ная 

4 недели 20.04.23 – 

17.05.23 

         

 

 

Заместитель директора по учебной работе _______________ Лаптева М.П. 

Заведующий производственной практикой_________________Лапшина Н.Н. 
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